ISKYLOS IRKLINIAIS LAIVELIAIS

Irklavimas yra vienas i$ graziausiy ir maloniausiy sporty, o skautei teikia neriboty
galimybiy pazinti gamtg. Tyliai iriantis pakrantémis, pamatoma aplinkos augmenija ir gyvunija:
nendrynuose ir ant uoly — jvairiy pauksciy lizdai, kaip nary, Zuvédry, laukiniy gulbiy, Zgsy, anciy
. . . Aukstesniy medziy virSinése — ereliy tvirtovés. jlankoje — briedis, elnias, stirna ar koks
mazesnis 2vérelis, atéjes vandeniu atsigaivinti. Cia pat mikliai Zuvauja audiné, pliuskenasi tdra,
stypinéja ilgakojé gervé, o darbstis bebrai uzsispyrusiai plukdo iStisus krimus savo uZtvankai ar
buveinei stiprinti. Skaidrame vandeny, prie tyliai pladuriuojancio laivelio priplaukia smalsuolés
Zuvys, ant irklo nutupia margaspalvis laumzirgis, o kartais ir jsidrasinusi varlé zalioké papteli
tiesiai | vadoves sterble.

Piety krastuose — Silto klimato gyventojai labiau puosSeiviski. Jy apranga margesné ir
balsai skardesni.

Vandens ir pakranciy augmenija taip pat zavi akj ir stebina savo jvairumu.

Skauté, badama gamtos draugé, jos nenaikina: neskina géliy, nelauzo Saky, nebaido
paukscCiy ir zvéreliy. Reikia dar atminti, kad daugelyje valstybiy kai kuri augmenija yra drausting,
kurios liesti neleidZia to krasto jstatymai..

Meskeriotojos (vyresnio amziaus) privalo turéti Zvejo leidima ir laikytis valstybés nustatyty
taisykliy.

IRKLINIAI LAIVELIAI
Irkliniy laiveliy yra daug rdsSiy, kaip valtis, baidaré (,Folbot" — amerikie€iy gamybos,
.Klepper” vokie€iy), kanoja, kajakas ir kt. Visi jie skirtingai valdomi ir iriami tik jiems budingais
irklais.
Jury skautéms patartina naudoti dviviete baidare, kuri yra saugiausia ir patogiausia. Ji
beveik niekad neapvirsta, zinoma, jei joje laikomasi visy irkluotojy taisykliy.

PASIRUOSIMAS ISKYLAI

Jury skautés, Salia irklavimo pamokuy, pratinasi apvirsti vandeny ir praktiSkai iSmoksta
saugumo taisykles. Zinodamos, kas atsitinka apvirtus, jos nei$sigasta ir iSvengia nelaimes.

ISkylos vadoveé turi bati ne tik patyrusi irkluotoja ir plaukike, bet ir sumani skauté.
Svarbiausi jos budo privalumai: gera nuotaika, pasiryzimas pasiekti tikslg, pastabumas,
sugebéjimas iSlaikyti drausme, greita orientacija ir ramumas istikus nelaimei.

Prie$ iSkylg vadoveé turi batinai patikrinti kelionés plana, ypa¢ jei sumanyta keliauti upe.
Upés vaga kasmet keiCiasi, susidaro pavojingy stkuriy, uztvanky, o audry nuversti medziai
tampa nenumatytomis kliatimis. Idealiausias patikrinimo blidas — padiai su kita patyrusia
irkluotoja perplaukti numatytg kelig ir jsidéméti pavojingesnes vietas bei parinkti poilsio uzuovéja.
Privacioje pakrantéje apsistoti turi bati gautas savininko leidimas. Vietiniai gyventojai dazniausiai
yra paslaugus ir net suteikia reikiamy informacijy.

Pries ilgesne kelione patartina kreiptis |, vietinj; irkluotojy klubg ar turisty informacijos
biura, kuris partpina Zemeélapius, nurodo stovyklavietes ir vietinius jstatymus.

Sausmediu bitina i$ anksto suzinoti ugniaviediy taisykles. Siy taisykliy nepaisymas gali
baigtis miSko gaisru, didele pinigine bausme ar net kaléjimu.



ISkylos rytg vadové patikrina oro salygas, klausydama radijo, ar telefonu paskambina
radijo stociai, artimiausios policijos bustinei arba turisty informacijos centrui. Kilus maziausiai
abejonei, iSkyla atidedama palankesnei dienai.

Apie iSkylas vandeniu labai patartina pranesti vietinei vandens apsaugos sargybai ar
policijai. Kai kuriose vietoveése tai yra privaloma.

Pagrindinés irkluotojy saugumo taisyklés
ISkylauja tik gerai mokanti irkluoti.
Nemokanti plaukti  laivelj nelipa.
Visos irkluotojos, be iSimties, dévi gelbéjimosi liemenes.
Niekad neplaukiama nepalankiu oru ar pavojingu vandeniu.
Niekad nevilkima sunkiais rabais ir aukStais guminiais batais (wellingtons).
Visada praneSama krante liekanciai vadovei numatytos iSkylos laikas, kelionés
planas, jos tikslas ir sustojimo vietos.

7. Prie§ iSplaukiant, patikrinamos oro puslés ar plidés (buoyancy), pritvirintos laivelyje.
Taip pat patikrinami visi daiktai, jy iSdéstymas laivelio dugne: iSlyginamas,
iSbalansuojamas svoris.

8. Laivelis niekad neperkraunamas. Geriau atsisakyti keletos daikty, negu laivelj
pavojingai apsunkinti.

9. Plaukiama atokiau nuo Kity laivy, o su jais prasilenkiant, laikomasi prasilenkimo
taisykliy.

10. 18virtus, laikomasi visy saugumo taisykliy ir niekad nepamir§tama svarbiausios —
nepalikti laivelio!
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Prie$ iSplaukiant, vadové patikrina visy irkluotojy gelbéjimosi liemenes — Zidri, ar jos
tinkamai uzdeétos. PerZitri kiekvieng laivelj, jo pakrovos iSdéstyma, stebi ar néra palaidy virviy, |
kurias irkluotoja, nelaimei istikus, gali jsipainioti. Vadové pazjsta kiekvieng irkluotojg ir Zino jos
pajéguma

ISkyloje plaukia ne daugiau kaip septyni laiveliai. Priekiniame ir paskutiniame laively
pacios stipriausios irkluotojos. Vadové plaukia vidury, tuo badu jai lengviau stebéti visas
iSkylautojas. ISkyloje dalyvauja bent viena maudyklés sargé (life guard).

Irkluojant paliekamas dviejy laiveliy nuotolis tarp kiekvieno laivelio. Plaukiama silpniausiy
irkluotojy pajégumo greiciu.

Jei iSkylaujama upe, pradZioje plaukiama prie$ srove, o griztama pasroviui. EZzere
laikomasi arti kranto, nepasitikima véju, nes jis labai netikétai ir apgaulingai keiCiasi. Baidare
nesunku manevruoti, iSnaudojant véjg. Salos, jlankos ir iSkySuliai sudaro skirtingas irklavimo
salygas, todél priekiné irkluotoja, sedinti laivelio pirmagaly, yra stebétoja. Ji apie vandens vagos
bei véjo pasikeitimus praneSa savo laivelio uzpakalinei irkluotojai, kuri yra vairuotoja ir laivelio
vadové. Jos nurodymy klauso priekiné. Daznai laivelio priekyje sédi fiziSkai stipresné irkluotoja.

Priplaukus kliGtj, pirmasis laivelis duoda Zenklg visoms sustoti (pakelia deSine ranka), ir
vadové patikrina kelig. |sitikinus, kad kelias nepavojingas, vadové perplaukia pirma ir praleidzia
kiekvieng laivelj. Pavojingoje vietoje negalima iSsirikiavus plaukti, nes vienam laiveliui apvirtus,



sekantieji susigrida, gali net susidauzyti ir suzeisti irkluotojas.

Kelionéje vadové palaiko gerg nuotaika, taCiau neleidzia triukSmauti ir Stkauti. Ji atkreipia
démesj | gamtg, Zenklais parodo jsidémeéting vieta, augalg, paukstj ar gyvulj. Priplaukus
meskeriotojus, laikomasi jrinio ir skautiSko mandagumo: laiveliai sustabdomi ir vadové papraso
leidimo praplaukti.

Perkeliant laivelj per neperplaukiama vietg, iSkrovus visus daiktus, jis neSamas dviejy
skauciy. Laivelis pakeliamas uz abiejy galy. Jokiu budu nevelkamas, netempiamas
pririSamaisiais lynais ir neneSamas jsikibus | bortus.

Siukslés ir maisto atliekos niekados nepaliekamos krante ir nemetamos j vanden;. Viskas
sudedama | plastikinius maisus, kurie parvezami namo.

Trumpos iSkylos irkluotojos apranga

Vasara, graziame ore, tinka sportiné stovykliné apranga. Reikia tik atminti, kad ant
vandens saulés spinduliai yra stipresni, ir skaudus nudegimas dazZnai neiSvengiamas. Apsaugai
nuo saulés visada dévima kepuraité ir atsargai pasiimama ilgom rankovém bliuzé bei ilgos
kelnés. Jos taip pat apsaugo nuo uody ir kandziy musiy. Negalima plaukti basom, nes pavojinga
krante jsidurti | astrius akmenis, stiklus ir pn. Geriausiai tinka seni teniso batukai su Sonuose
iSkirptom skylém — vandeniui iSbégti.

Taip pat patartina pasiimti lietpaltis, maudymosi kostiumas, purSkalas ar tepalas nuo
uody ir saulés, kiSeninis peiliukas ir kt.

Rekomenduojama bent viena aprangos dalis oranzinés spalvos. Sioji spalva geriausiai
matoma vandeny ir nelaimeés atveju greiciausiai pastebima.

Saltesniame ore — Siltesni ribai: bdtina vilnonis megztinis (ne sintetinis) ir vilnonés
kojinés. Vilnoje yra natdralaus lanolino, kuris, net suslapus, teikia izoliacijg. IS Slapios vilnos
vanduo iSspaudziamas (ne iSgreziamas) ir, jei néra galimybés persirengti, megztinis dévimas
Slapias. Medvilné (cotton) siurbia vandenj, kaip kempiné ir Saldo kiing.

Sausi pukiniai Svarkai yra idealUs savo lengvumu ir patogumu, taciau Slapi pasidaro
beverciais. Patyre irkluotojai pataria vilkéti visg vilnone apranga. Apatiniai rabai gali bati
medvilniniai, apsaugojantieji king nuo vilnos sukeliancio nieztéjimo. Dabar vis labiau naudojami
Jfloat coats”, kurie yra Silti ir atstoja gelbéjimosi liemenes.

Trumpos iSkylos pagrindiniai dviviecio laivelio reikmenys

1. ISkylai paruostas laivelis, irklai, gelbéjimosi liemenés.

2. Rankiné pompa arba jZulniai nupjautas keturiy litry indas (Bleach jug) su rankena —
vandens iSsémimui. Kempiné — laivelio dugno nusausinimui.

3. Laivelio galuose pritvirtinti lynai — prisiriSimui.

4. Laivelio taisymo priemonés (kramtoma guma tinka laikinam baidarés skylés uztaisymui).
Atsarginis irklas.

5. Geriamas vanduo (plastikiniame inde), uzkandis ir plastikinis maiSas — SiukSléms.

Vadovés laivelyje — pirmos pagalbos maiSelis ir baterinis radijas (nebatinai).

3-jy dieny iSkylos irkluotojos apranga ir reikmenys



Kepuraité, sportiné stovykliné apranga, ilgos kelnés, ilgom rankovém bliuzé, vilnonis

megztinis, lietpaltis, maudymosi kostiumas, teniso batukai, guminai botai, kojinés, viena eiluté
baltiniy, rank$luostis, purSkalas ar tepalas nuo vabaly ir saulés jdegimo; tualetiniai reikmenys:
danty Sepetukas, pasta, Sukos, muilas, tualetinis popierius ir pn.

3-jy dieny iSkylos pagrindiniai dvivie€io laivelio reikmenys

Zidr. trumpos iSkylos reikmenys; 3alia jy:
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2-jy Zmoniy palapiné, 2 pripu€iami matracai, 2 miegmaisiai.

Primusas, virimo puodas, keptuvé; dubenéliai, Saukstai, Sakutés, peiliai.

Jrankis konservy dézutéms atidaryti, degtukai (neperS§lampamoj dézutéj), Sveistukas
(SOS ar kt.), indy Sluostukas.

Bateriné lemputé ar Zibintas.

Keli stiprios plastikos gabalai, neperSlampami maisai, virves.

Pirmos pagalbos maiselis.

3-jy dieny iSkylos visy iSkylautojy reikmenys

. Kastuvas, kirvis, pjuklas, kibiras, virve.

Pirmos pagalbos priemoneés, bent dvi vilnonés antklodés.

) Zemélapis, kompasas, signalizacijos lemputé, baterinis radijas.
. Atsarginis kuras primusams ir Zibintams.

3-jy dieny iSkylos maistas dviem zmoném (minimalinis)
Pusry€iams:
3 8-iy 0z. (227 g) vaisiy sunkos dézutés.
2 dézutés Zuvies ar sario.
3 riestainiai ar 6 riekés duonos.
PrieSpie€iams:
3 dézutés sunkos.
6 medzZioklinés desrelés.
3 riestainiai ar 6 riekés duonos. 3 pomidorai ar agurkai.
3 apelsinai.
Dviem vakarienéms:
2 dézutés sriubos.
2 dézutés mésos.
2 riestainiai ar 4 riekés duonos. 2 pomidorai ar agurkai.
2 dézutés konservuoty vaisiy.
Priedai:
sausainiai, kava (instant) ar arbata, pieno milteliai, cukrus, druska, pipirai, 4 litrai geriamo

vandens, 1 dézuté sviesto ar margarino, 4-6 bulvés — kepimui prie lauzo, dézuté raziny.
Kelionés pradziai galima paimti virty kiauSiniy, sumustiniy ir Svieziy vaisiy.

Galima imti ir dziovinto maisto, ypaC patartina ,beef jerky”. Jis gaunamas sporto ir

didesnése maisto krautuvése.



Daikty sudéjimas laivelyje

Visi daiktai sudedami | neperSlampamus plastikinius maiSus. Prie§ uZriSant, i$ jy
iSspaudziamas oras. Prie kiekvieno maiSo pririSama ilgesné virvé (iSvirtus, lengviau daiktus
surankioti). Brangiausi daiktai, pvz. foto aparatas, radijas, sudéjus | neperSlampamg maiSelj,
pririSami laivelyje. Kiti daiktai nepririSami, nes apvirtus jie kliudo ir sunkina laivelj atversti.

MiegmaisSiai, antklodés, baltiniy pamainos dedamos giliausiai — laivelio galuose.
Arciausiai — palapiné (lietaus atveju greiCiausiai pasiekiama ir pastatoma), vienos dienos
maistas ir batiniausi dalykai tarp pusryc€iy ir vakarienés. Visi daiktai lygiai iSbalansuojami.

Nakvyné

Nakvynei sustojama i$ anksto numatytoje vietoje, mazdaug 3 val. prieS sauléleidj. Dar
nesutemus, jrengiama stovyklavieté, sutvarkomi nakc&iai laivai, iSverdamas maistas,
susipazjstama su aplinka ir atliekami tos dienos darbai.

ISskirtinu atveju, prireikus plaukti sutemus, laiveliai turi apsiSviesti. Sviesos,
plaukianciuose laivuose, pagal jstatymus, privalomos nuo saulélydzio iki ausros.

Didesni laivai kairéj puséj SvieCia raudona Sviesa, deSinéj — Zalia. Mazesni laiveliai turi
turéti bent vieng baltg Sviesa.



